Specialna zakladna skola internatna, Lomonosovova 8, Trnava

Spojovhicek

oktéber 2018 - januar 2019 Cislo 3




OKTOBER:
- Svetovy den zvierat
- Medzinarodny den skolskych kniznic

NOVEMBER: <¢>
- Sviatok vSetkych svatych
- Pamiatka zosnulych

DECEMBER:
- Sviatok sv. Mikulasa — patréna deti
- Vianoce, Silvester

JANUAR:

- Novy rok

- Traja krali

- PolroCné vysvedcenie
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Aj ked’ to vzdy po prazdninach trochu boli,
ale od 3.septembra nastaldas Skoly.
Aako sa mia za dom dnitek, op& je tu a Vas
SPOJOVNCEK.
Prave nam skafli jesenné prazdniny a uz nam zase zvonia
Skolske hodiny.
A deticky, na Dustky (oddychnuti od Skatky)
kazdy si v tichu cintorina na svojich blizkych zaspna.
Za tych,¢o nas uz opustili, sme s¥iau z lasky zapalili.
V tentocas sa nielen zastavime, aled&m@g trochu zamyslime,
aké su vlastne bezné chviledkeh travime vsetci spolu,
vzacne a milé.
Iste ste si vSimli, Ze sa nam posunuli aj hodiny,
¢0 znamena, zZze ani sa nenazdame a privitame nagkrajs
sviatky.
NajkrajSie aj preto, ze su v kruhu rodiny.
TeSime sa na d&ky, aj na strorek, ¢o sa ligoce,
ved’ aj o tom su Vianoce.
Ale predsa ten najvzacnejSi d&gQ sa v ziadnom obchode
neda kap,
je LASKA — tak sa neprestavajniz)BIT!
Tak Vam zelam aj v tomtodalSom roku, nech sa Vam dari,
nech si pod strotiekom najdete vytuzene dary,
nezbierajte v Skole len vedomosti, atieusa aj spravnetzi
ved’ je take dolezité aj kazdy ti&’astny by
Robte hlavne to¢o Vas bavi, vSetko ostatné sa uz nejako
spravi.
Vas Spojovniek



Mlynarkin pyta ¢.

Pribehy o laske, spravodlivosti a dobre patria joli@benejSim. Rozpravka, ako zZaner, si
casto krat dava za ulohu ukdizprave dolezitas tohto citu pre Zivot. No laska ma lie
poddb. Drieme v kazdom z nasaka, kto ju prebudi. PrichadZasto znenazdania a spbésobi
to, ¢o nikto ne&akal. Tak je to aj v pripade mladej Mlynarky,dkgu navstivi zahadny
mladenec v tajuplnom plasti. Zenska zvedavjasvrhne priamo do pekla med#rtov, kde
sa pribeh z8na zamotauwa Samotny Lucifer si totizto zaumienil, Ze oZendjpo syna a to
prave s Mlynarkou. Laska napokon vSetko rozuaioatane posledné slovo. Rozpravka o
Mlynarkinom pyt&ovi je veselou komédiou s peg&kami, kde vladne dobra nalada a usmev.
Pobavi nielen tych najmensich, ale i vSetkych nmikov rozpravok, kde dobro vzdy reazi.

S nasimi Zziakmi sme navstivili Divadlo Jana Palaailkv Trnave. Po skodeni predstavenia
sa Spojovnfek spytal deti¢i sa im p&ilo divadelné predstavenie...

Deniska B. 8. A- bola som s mojou pantitel'kou v divadle na Mlynarsky pyteaa p&ilo sa
mi na tom jak krasne vystupovali a recitovali, ¥®esa mi péilo. Zl'akla som sa jak to
z&inalo, kel’ bola tma a vysSiel z tej skrirert.

Erik K. 5. A — p&il sa mi ten z&atok, potom uZ i, p&ilo sa mi ani nevingo...

Patko B. 8. A- mne sd’ubilo, Ze t4 Zena vyfukla a napa a to vybuchlo. Na Z&atku som
salakol.




TomasS T. 8. A— iSiel som tam s pankitel’kou do divadla a do Jana Palarika v Trnave. No
a z divadla sme si kupili zmrzlinu. Vite paftho som salakol — to pani ako to Z&alo to
fialové ta tma a z toho ¥@hu vySiekert. VSetci sme skakli. Labilo sa mi, Ze tam bolo Va
divakov.

Davidko P. 8. A— bol som v divadle Mlynarkin pytas mojou pani &itel'kou, s mojimi
kamaratkami Deniskami a so spoluziakmi a na divadlani péilo vSetko hlavneierti a aj
mlynarka. Ten jedetert bol srandovny.

Sergej 6. A— boli tam dve krasne Zeny¢ajky —c¢o bolacert a mlynarka — obidve by som
vybozkaval a boli tam hodne Spatni chlapiciBésa mi, ako sa tie digata hadali. VSetci sa
rakli, ked” vyskatil cert.

TeSime sa nal’alSie predstavenie!!!




Znovu bol vyhlaseny , Tekvicovy tyzdé
takze nepreSiel ani jedenige
by sme z tekvic robili vytvory,

aj ked’ to boli samé potvory.
Z tekvic povedal ktosi,
spravime svetlonosi.
Ten kto nemal tekvicu
polozil vykres na lavicu.
Ini z farebného papiera tvorili,
triedu a Skolu sme si zdobili.
Pri tvorivej praci zabava bola,
odrazu sme ,straSideln&d“ Skola.

V tyzdni od 8. — 12. okt6bra sme si
vyzdobili Skolu tekvicamiti malé,
velké, papierové, kartonove,
plastové, krepové, vySivané,
ma’ované, lepené..., vSetky s laskou
robené.

VSetkym, ktori sa zapojilial akcie, srd€ne d’akujeme!



RECEPTY ZNASEJ KUCHYNE

Tekvicova babovka

Potrebujeme:

150g masla

300g nadrobno nakrajanej tekvice Hokkaido
200c cukru

300g poloh. Muky

4 vajcia

1 vanilkovy cukor

1 praSok do pava

100G oprazenych slteicovych semienok
Tuk na vymastenie formy, Stipka soli

Postup:

VymieSame vajcia, cukor, vanilkovy cukor a stipku soli, az kym nevznikne husty krém. Do zmesi
zaslahame roztopené maslo a potom pomaly primieSavame muku s praskom do peciva.
Nakoniec primieSame pripravenu duZinu a sIne¢nicové semienka. Cesto vylejem do formy a v
pecieme na 175° asi 45 minut aZz hodinu.

Zapea'ené zemiaky s tekvicou

Potrebujeme:

1 PL masla

1 PL cesnaku

1 PL muky

1 Sélka horuceho mlieka

Y2 lyZicky soli

Y, Salky tekvicového pyré

2 Salky nastruhaného syra cheddar

3 ve’ké cervené zemiaky nakrajané na Stvrtiny
(3%, Salky)

Postup:

Predhrievajte riru na 175°C. V hrnci si roztopime maslo, pridame cesnak, muku, kratko
povarime a pridame mlieko a sol. Zmes nechame zovriet a povarime na miernom ohni do
zhustnutia. Hrniec odstavime a primieSame tekvicové pyré. Dochutime solou a korenim

Na dno zapekacej misy vysypeme polovicu zemiakov, zalejeme omackou a posypeme polovicou
syra. Zopakujeme postup. Zemiaky pecieme zakryté alobalom asi 35-40 minut. A odokryté este
dalSich 20 minat az do makka.




RECEPTY ZNASEJ KUCHYNE

Tekvicova natierka s krekrami

Potrebujeme:

1 mala tekvica hokkaido

% kelimku makkého tvarohu
2PL natierkového masla
1PL tekvicového oleja
TrosSku soli

Postup:

Tekvicu rozkdjame na mensie kusky a pecieme na sucho v trube asi 25 min pri 180°C.
Upecenu tekvicu nechame vychladnit a potom rozmixujeme v mixéri s tvarohom

a ostatnymi surovinami.

Podavame so susienkami alebo tmavym zrnkovym chlebom.

Sosovicové gkdeky s chrumkavou kapustou

Potrebujeme:

Na SoSovicové didcky: Na pe‘enu kapustu:

150 gcervenej SoSovice 1 stredne vEkU hlavkucervenej kapusty
1 balenie udeného tofu 70 g vlasskych orechov

1 ¢ervenu cibtliu 1 PL medu alebo javorového sirupu

2 stritiky cesnaku 1 CL suSenegervenej mletej papriky
za hrs nasekanej petrzlenovejiate 1/2 CL mletého kminu

2 PL olivového oleja sol’ acierne mleté korenie

1/2 CL kurkumy olivovy olej

1/4 CL chilli pragku V4

sal’ acierne korenie

Postup:

Cervenu kapustu oéistime, rozkrojime na polovicu a
nakrajame na pasiky Siroké asi 3-4 cm. Osolime,
okorenime, priddme ostatné suroviny, pokvapkdme
olivovym olejom a dobre vSetko spolu premieSame.
Kapustu rozprestrieme na plech, na papier na pecenie
a pecieme v rozohriatej trube na 220 °C priblizne 20-
25 min. do chrumkava. Nakoniec kapustu polejeme
lyZicou medu a pecieme este 2 minuty.

Na suchej panvici kratko oprazime na hrubo nasekané
vlasské orechy a pridame ich do upecenej kapusty.

Na SoSovicové guldcky si uvarime SoSovicu (max.15

min. vo vriacej vode). Nechame ju poriadne odkvapkat a zmieSame ju s rozdrobenym tofu

a ostatnymi surovinami. Vytvarujeme gul6cky vo velkosti golfovej lopticky a poukladdme na
plech, na papier na pecenie. Zvrchu ich potrieme troskou oleja a pecieme pri 200 stuprioch
priblizne 20-25 minut.

Ak date gul6éky piect spolu s kapustou, nastavime teplotu na priblizne 210 stupriov a v polovici
pecenia vymenime plechy.



S2hlkn trrdne
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Stretol sa rok s rokom a ap#u mame staz Jablko tyZdia. V Skolskom roku 2018 - 2019
vtyzdni od 22.10. — 26.10.2018 ste medzi sebouerdliipo jablko tyZzdha s najvéSou
hmotnogou. V tomto roku ,Jablko tyzdia" priniesla Zigka 4. r@&nika Adriana Reptova,
jeho hmotnos bola 350 g.TeSi nas vSak zvySeny zaujetoraz viac Ziakov sa zapaja a pre
mnohych bolo jablko siag’ou desiatej kazdy de Takze mame aj druhéhot'®za Denisu
Kor ¢akovu, ktora za cely tyzdepriniesla jablka v celkovej hmotnosti 1860 g.

Vitazmi su v8ak vSetci, ktori sa zapaijili, lebo urobilvela pre svoje zdravie.
BlahoZelame!

Pripominame aké dblezité je je# jablka — nie je to len zdrava desiata, ale dosloviéek.

Majme na paméti: Jompe ziest 1o0nn \ANNN
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Preco su jablk4 zdravé maju malo sacharidov

su mimoriadne bohaté na vitaminy a stopové&yprv

regeneruju adistuju organizmus

obsahuju az 30% vlakniny

znizuju hladinu cholesterolu a cukru v krvi

su @inné pri bolestiach hlavy

podporuju odolna’svoci chorobam

pri chripke a kasli sa osvéio pitie ¥avy z jabk

surové jablka su zdrojom traviacich enzymeirid& pankreas

konzumovanim jdk nepriberiete aj k& st sladké
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Co si das cez prestavku mald,
nelam si s tym hlavu.

Je to hrozno, jablko, hruska,
tak Sup ich do desiatového vrecuska.

Bielkoviny, sacharidy cez vku prestavku,
vlakninu a vitaminy maxi davku.
Ved zdravie dobre vieme,
zavisi od toho¢o zjeme.

A ako to vyzeralo tohto roku r2eri zdravej desiate?






’, Letom svetom, za vyletom... ©

Ahoj, kamarati! Sme tu opat s Vasou obllibenou vlastivednou témou. KedZe je uZ jesen
v plnom prude a eSte pomerne pekné pocasie, mdzZete sa vybrat na potulky prirodou, ¢i maly
vylet. Ddme Vam dobry typ. Nech sa padi, kastiel Dolna Krupa. ©

Ned'aleko Trnavy lezi obec Dolna Krupa pySiaca sa jadnpajkrajSich vidieckych
klasicistickych stavieb na Slovensku, kal&iim Brunswickovcov. Brunswickovci boli kedysi
vyznamnym Bachtickym rodom s mnozstvom kontaktov a zndmostigdej Eurdpe. Ich
dobrym priatéom bol i Ludwig van Beethoven, ktory vrajdas jednej z navstev ich
dolnokrupskej rezidencie zlozil svoju slavnu Sormaesé&neho svitu. Dolna Krupa je s
hudbou spaté i prostrednictvafalSej osobnosti — tunajSieho rodaka Johna Dopyeru,
vynalezcu hudobného nastroja dobro. Nikoho tedaekeppi, Ze dnes v Kastieli v Dolnej
Krupej sidli Hudobné mizeum, jedno z mala mazeurdge Specializované na dokumentaciu
dejin hudby a hudobnych néstrojov. Okrem putavygiogicii tohto mizea mozno v ramci
navstevy brunswickovského ka$aeobdivovd i pdvabny anglicky park s jazerom, umelou

jaskyfiou a vzacnym chrdnenym stromom, sekvojovcom mamutim } i

Ako sa do kaStia dostanete:

Obec Dolna Krupa sa nachadza 11 km severne ok&rejsnesta Trnava, asi 60 km od
hlavného mesta SR Bratislavy.

Z Trnavy: smer Jaslovské Bohunice, pri vychadzanesta odbtka z posledného kruhového
objazdu na Sp#nskej cestecesta 3. triedy vedie priamo do Dolnej Krupe;j.

Autobusoveé spojenie z Trnavy z autobusovej stafsiseediacej so Zelezmiou stanicou),
zastavka. 8.




G5 qabavna skalu;ka
N———} pre starsich Ziakov

N3&jdi slova v osemsmerovke : OKTOBER, DAZDNIK, JEZ, SARKAN,
GASTAN, ZALUD, VIETOR, HMLA, DAZD, VEVERICA, NOVEMBER,

LISTY. Vyciarkni ich a ostavajuce pismena Ti daju tajnicku.
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& | Nade préce

Takito Sikovni su Ziaci z nasej Skoly:




< VIIPKOVANIE

Pan farar sa pyta na hodine ndbozenstva:

- Co doniesli traja kréli JeZiskovi?

- Prosim, ako dary mu priniesli myrhu, zlato &mi&.
- Aky no¢nik, prepanakia!

- No vtedy sa mu vravelo kadidlo.

Babicka sa pyta vnukov, ako im to ide v Skole.
- Ja som prvy v matematike.

- A ja zas prvy v chémii.

- A ja som prvy zo Skoly, ki&zazvoni.

' -{! Misko sledoval veer v televizii hokej a zaspal. Rano ho méaibudi:
o - Vstavaj, je sedem de¥a

‘ =y - Nehovor! A pre koho - pretiera si MiSkgio
3

- Oco, dnes maditel’ velmi pochvalil!
- A zaco?
- Ze piSem ako lekar s dvadsatnou praxou!

Otec sa pyta 6-tmého syna Skolkara:

- JoZko ¢im by si chcel by, ked’ vyrastieS? o
- Chcel by som k/ucitelom. A vieS préo? n
Lebo dostavaju v Skolke vsie jedlo. n

- Ockoco je toto za ovocie?
- To sucierne ribezle.

- A preto sucervené?

- No lebo su eSte zelené.

- Mami, je pravda, Ze po smrti sa premenime nah@ac

- Ano, zlatko. '

- Tak za naSou skiou muselo zomrigvel’a ludi!

Pod vé&kym kopcom hovori dcéra otcovi:
- Tvrdil si, Ze naSa zem satptakze kd’ si patkame, nemuseli by sme Sliapdo kopca.

- Mama, povedala ti Marienka, Zze som si roztrhdiawice?
- Nie.
- Tak dobre. Ani ja ti nepoviem, Ze ona rozbilawaz




Nase Sikovné ruky %

VasSa jesennd tvorivost’ z papiera, voskoviek, farbiiek, temperiek, stuZiek
a parddna vyzdoba je na svete. Prdce Ziakov Siestej a 6smej triedy.

Ligotavé cencile

S pouzitim alobalu vylarujete krdsnu zimnd dekordciu, ktord sa Vdm isto
neroztopi. Potrebujeme  alobal, nit’, ihla, strieborné kordliky.
Z alobalu odmotdvate rdozne dlhé kisky a postupne ich zmotdvame do tvaru
cencilov. Striedavo navliekajte hrubsou stranou cencdl’ a kordlik. Vznikne krdsna
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Snehova vlocka
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Potrebujeme vatové tylinky, flitre, vykres, lepidlo, noznice, temperku.

; Z vykresu si vystrihneme maly kruh,
ktory namal'ujeme modrou temperou alebo aj

inou farbi¢kou. Vatové tycinky nastrihdme ako

\ vidime na obrdzku analepime do tvaru
& snhehovej vloCky. Dozdobime flitramy a hotovo
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Mrazena vonkajSia vyzdoba

Potrebujeme rézne tvary formiiek, malé vetvi¢ky, bobule... Sndrku, vodu.
Postup je jednoduchy. Najskor naukladdme prirodniny do formiciek, nezabudnime
vloZit' $ndrku na zavesenie. Celé to zalejeme vodou, hechdme zamrzndt' vonku
alebo v mrazni¢ke. No a zavesime, pozor, ale iba vonku. A treba difat’, Ze mraz
bude tohto roku... Aby to vydrzalo ¢o najdlhSie.




Predvianocnha anketa

Spojovniéek sa spytal nasich Ziakov, ako budu travit vianoéné sviatky a ¢o si
zelaju pod stromcek...

Damianko 1. A- vite,¢o ja chcem — viky traktor, takéto Lego, by som chcel tablet, mobil
by som si priakervené auto na ovladanie.

Matko 1. A— ja chcem auto na ovladanie s baterkami, kockghdem Zlté auto Opel.
Patko 1. A— teraz by som chcel auta.

Sebko 5. A— novy telefon, budem sa liranahd&at’ sa, var, behd po obchodoch. Budu
medovniky, Salat — robime cibavy, potom budeme ndeopliatky, zakusky, kokiky, med.
By som chcel doma — iByad doma.

Darko 5. A —mobil nejaky, horsky bicykel, htasa budem, budem rabhibudem sa hrava
s kamaratom, budem chddion a to je vSetko.

Erik 5. A — ve’ké jedlo — samé jedlo, iPhone, rybu, kebab.

Kristinka 6. A — novy hoverboard, novy mobil a uZnESte by som chceldavu na rozky
v Kauflande.

Lianka 6. A — nevim pani.

Sergejko 6. A— ja by som chcel najnovSie MMA rukavice a eStesbyn chcel rizky, Salat,
pecené kura, repu, chcel by som lyZzévahcel by som ntakol&e, tortu, chcel by som titul
majstra sveta.



V izbi¢ke za oknom nig sa chysta,
stronmtek uz svieti radasje ista.
Do tichej noci vtéiky spievaju,

pokojné Vianoce tak svetu Zelaju.

Jankovi a Marienke jagaju saka,

lebo sa uz dgekov nevedia dikat'.



IvvyKky a tradicie Vianoc

Vianoce boli a su pozgané mnohymi poverami a zvykmi. Tykali sa spravdnoi i
Stedroveéernej véere. Niektoré sa zachovali, iné vymizli.

Na Stedry d& muselo by nap&ené do vychodu sinka. Nasi predkovia potom cefydt@ali
post — jedli iba buchty alebo ovocis. dnes sa traduje, Ze kto vydrzi nejeg do zapadu
slnka, uvidi zlaté prasiatko.

Viano¢ny stroméek

Doobedd’udia zdobili viandny strongek. Ten je nemeckého pdvodu a naj-
prv sa ujal v mestach, az potom na vidieku. Preyhra spomina brémska
kronika v roku 1570Slovaci strontek dlho odmietali ako neslovansky

; zvyk. Siag’ou Vianoc sa stal az v druhej polovici 19. stokiia. Na svaté-
ho MikulaSa v roku 1896 elektrickymi s¢leami zasvietil véky smrek pred Mestskym divad-
lom v Bratislave. Nespratnici vSak niektoré Zianpvézbili prakmi.

Zvyky pred veéerou

Stedrovéernu véeru predchadzali mnohé zvyky. Hviezda z jadieron v

rozkrojenom jablku dodnes znamena zdravie. Prdveytae Supiny vraj zabezpa bohat-
stvo a chren doda odvahbesnak sa jedol pre zdravie a aby zahnal zIé sil$t6l opésali
retazou, aby rodina bola sudrznaAk plamei svietky na stole hori rovno, rodina bude
zdrava. Ak zhasne, niekto umrie. Ndesa da vraj Wijtat’ aj z n@nej oblohy. Tmavé nebo
znamena plnu stodolu al@eovocia. Véky svetly mesiac neurodu, kehviezd vSak V&
kureniec a hrozna. Ak hory zahali hmla, zomritavetarych’udi. Ak je hmla v dolinach,
budd mri¢ mladi.

Stedroveaterna veiera

Bola skromna a jednoducha. Na . Ciadku sa jedla oblatka s
medom pre sladky a dobry Zivot. Polievka bola pajltaﬂ/a vinova alebo rybacia. AZ neskér
sa z&ala vart’ kapustnica, hribové& SoSovicova polievkadnes je samozrejmou s€ast’ou
vecere vyprazana ryba (niekde dokonca rezne) so zemiakkym Salatom. Kedysi sa nejed-
lo ni¢ vyprazané a ryby mali iba bohatSi’udia. ChudobnejSi mali perky s lekvarom alebo
pupaky s mliekom a makor@bdarutvali sa najma deti: diewata handrovymi babikami,
chlapci drevenymi vyrezavanymi konikmi¢i vozikmi. Maskrtou boli suSené planky a sliv-

ky.



7 ﬁbavna skoliéka

pre mladsich Ziakov

Vyfarbi si obrazok!
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